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Рабочая  программа группы является приложением к  образовательной 

программе ГБДОУ детский сад №89 Центрального района СПб. Рабочая 

программа разработана на основе «Образовательной программы 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 89 Центрального района Санкт – Петербурга». Направлена на 

формирование культурно - гигиенических навыков, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  

Цели программы:  

Создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

 Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам; 

 Максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса; 

 Творческая организация воспитательно - образовательного процесса; 

 Вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

 Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

Рабочая программа состоит из трёх разделов: целевой, содержательный 

и организационный. В программе представлены планируемые результаты 

освоения РП на этапе 4 – 5 лет, представлена краткая характеристика детей 

группы, содержание воспитательно-образовательной деятельности  в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях ФОП ДО и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Рабочая 

программа определяет объем, содержание и организацию воспитательно - 

образовательного процесса для детей раннего возраста от 4 - 5 лет с учетом 

их возрастных особенностей по основным направлениям: физическому, 



социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому. В программе представлено комплексно - тематическое 

планирование, план взаимодействия с родителями, план воспитательной 

работы,  а также отражены условия для реализации программы. Срок 

реализации программы 1 год. 
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